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Powiat etcki, potozony we wschodniej czesci wojewddztwa warminsko — mazurskiego, obejmuje
~ Pojezierze Etckie i czes¢ Mazur Garbatych. W sktad powiatu wchodzi miasto Etk oraz gminy wiejskie: Etk,
Kalinowo, Prostkii Stare Juchy. Zajmuje on obszar 1112 km?, liczy ok. 87 tys. mieszkancéw.

. . Historia powiatu siega czaséw sredniowiecza. Do XIII wieku ziemie te byty zamieszkiwane przez
POWIdt EkaI plemiona Jaéwingow, ktére zostaty wymordowane badz wysiedlone przez Zakon Krzyzacki.
: O ich istnieniu $wiadcza pozostatosci w postaci grodzisk, kurhanow, wzmianek w kronikach oraz wielu
www.powiat.elk.pl _
nazw topograficznych.
Niepowtarzalny krajobraz tworzy pagoérkowaty teren z kopulastymi wzniesieniami poprzecinanymi
dolinami rzek i jezior oraz duzymi kompleksami lesnymi i matymi zagajnikami, mokradtami i bagnami.
Niemal caty powiat znajduje sie w dorzeczu rzeki Etk. Lasy powiatu etckiego zajmujg obszar 24 tys. ha,
co stanowi 22 % ogétu jego powierzchni. Sg to na ogot pozostatosci po dawnej Puszczy Jacwieskiej.

Drogi Turysto,

Znajdujesz sie na terenie Laséw Nadlesnictwa Etk obejmujacych swym zasiegiem tereny potozone na potnocy do granicy Nadlesnictwa Olecko oraz jeziora Gawlik,
na potudniu granicza z miastem Grajewo. Na wschdd zasieg siega do miejscowosci Kalinowo i Cimochy, a od zachodu do miejscowosci Bajtkowo. Rozrzut komplekséw
lesnych jest bardzo duzy i siega okoto 75 km. Powierzchnia Nadlesnictwa Etk wynosi 22005 ha, jest podzielona na 3 obreby lesne: Etk, Pisanica
iJuchall, ate na 16 lesnictw. Siedziba Nadlesnictwa miesci sie w Mrozach Wielkich.

W zasiegu administracyjnym Nadlesnictwa Etk mozliwe jest wystepowanie:
e 83 gatunkiroslin (objetych ochrona: 60 scista, 23 czesciowa),
e 3 gatunki porostéw (objetych ochrona: 1 $cistg, 2 czesciowa),
® 3 gatunki grzybow objetych ochrong Scista.
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Wawrzynek Ledum palustre Scheuchzeria palustris Leucobryum glaucum Hedera helix Tomentypnum nitens Menyanthes trifoliata Centaurium erythraea Climacium dendroides
wilcze tyko Bagno zwyczajne Bagnica torfowa Bielistka siwa Bluszcz pospolity Blyszcze wioskowate Bobrek trojlistkowy Centuria pospolita Drabik drzewkowaty

gt

i) %

A

.ij:“.

Ptucnica Hylocomium splendens Neottia nidus-avis Chrobotek lesny Cinclidium stygium Lycopodium Dianthus deltoides Dianthus carthussianorum  Gymnadenia conopsea
islandzka Gajnik Isnigcy Gnieznik lesny Drabinowiec mroczny Widtak Gozdzik kropkowany Gozdzik kartuzek Gotka dhugoostrogowa

zrodto www.wikipedia.org

Na terenie Nadlesnictwa odnotowano 97 gatunkdw zwierzat objetych prawna ochrona, mogacych wystepowac na gruntach Nadlesnictwa lub w zasiegu terytorialnym,
wtym:

e 12 bezkregowcdw (9 objetych ochrong $cista i 3 czesciowa),

e 9 ptazdw (wszystkie objete ochrong $cista),

® 5 gadow (wszystkie objete ochrong Scista),

e 62 ptaki (57 objetych ochronga scista i 5 czeSciowa),

® 6 ssakow (3 objetych ochrona $cista i 4 czeSciowa).
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Puchacz Zuraw

Lacerta agilis Anguis fragilis Natrix natrix Vipera berus anellus vanellus Ardea cinerea Aythya fuligula
Jaszczurka zwinka Padalec zwyczajny Zaskroniec zwyczajny Zmija zygzakowata Czajka Czapla siwa Czernica

zrodto www.wikipedia.org -

Projekt dofinansowany ze srodkéw Powiatu Etckiego.
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1 START/META
Kompleks Turystyczno — Rekreacyjno —Sportowy zlokalizowany przy nabrzezu rzeki Etk w Prostkach (dojscie od ul. 1-go Maja, parking samochodowy).
Infrastruktura okototurystyczna:
- na terenie kompleksu znajduja sie: niestrzezona plaza wiejska, wiaty wypoczynkowe, tawki, boisko do siatkowki, sitownia zewnetrzna, miejsce na ognisko, plac zabaw,
Sciezki edukacyjne o rodzimych gatunkach drzew, Sciezki sensoryczne.
- na terenie kompleksu ma poczatek ,PZU Trasy Zdrowia” — trasa przebiega przez naturalne ciagi spacerowe.
Atrakcja przyrodnicza tego miejsca jest rzeka Etk, ktora jest najwazniejsza rzeka przeptywajaca przez teren gminy Prostki, przeptywa ona przez miejscowosci Lipinskie
Mate, Ostrykdt, Prostki i Bogusze.
Jest prawobrzeznym doptywem Biebrzy o dtugosci 113,6 km. Rzeka jest fragmentem szlaku kajakowego ,Szlak taznej Strugi” i Etku.

2 Most na rzece Etk, 210 m trasy. Betonowy most na rzece Etk, droga powiatowa nr 1874 N Prostki — Kopijki.

3 Stadion Lesny, 1 km trasy. Obiekt sportowy. W okresie miedzywojennym stadion byt wykorzystywany jako baza przygotowan sportowcow niemieckich do Olimpiady w
Berlinie w 1936 roku.

4 Rozjazd trasy Hobby (trasa ktdtka) dtugos¢ - 11 km, el
5 Droga powiatowa, 1,7 km trasy. Przejazd przez droge powiatowa nr 1874 N Prostki — Kopijki.
6 Wzniesienie w lesie, 2 km trasy. Zjazd ze wzniesien w kierunku najblizszego duktu lesnego, a nastepnie oznakowanego miejsca stracen z okresu II wojny $wiatowe;j.

7 Miejsce stracen, 2,4 km trasy. Miejsce stracen z okresu Il wojny swiatowej. Znajduje sie tu pie¢ mogit zbiorowych polskiej ludnosci cywilnej, tacznie 181 osob,
zamordowanej przez hitlerowcéw w latach 1943-1944.

8 Nasyp po bocznicy kolejowej, 3,6 km trasy. W okolicach nasypu kolejowego przebiegaja rowy melioracyjne, w ktorych maja siedliska bobry. W zaleznosci od pory
roku, z wysokosci nasypu, na otwartych
przestrzeniach mozna obserwowac pasace sie sarny oraz zurawie.

9 Dzika plaza na nabrzezu rzeki Etk, 4,5 km trasy.

10 Miejscowosc¢ Ostrykét, 5,3 km trasy. Infrastruktura okototurystyczna: w centrum miejscowosci, naprzeciwko zabytkowego kosciota, znajduje sie wigjski plac
integracyjny z miejscami przeznaczonymi do odpoczynku
oraz z placem zabaw dla dzieci.
Najcenniejszym zabytkiem architektury zlokalizowanym na terenie gminy Prostki jest drewniany koscidt z 1667 roku w Ostrymkole. Kosciot powstat w miejscu spalonej
w 1656 roku przez Tatarow ewangelickiej $wiagtyni.
Naprzeciwko zabytkowego kosciota w Ostrymkole rosng dwa deby uznane za pomniki przyrody (obiekty sa odpowiednio oznakowane):
- dab szyputkowy Quercus robur (obwod: 500 cm, wysoko$é: 30 m), objety ochrong od 1986 r., pod numerem ewidencyjnym 101,
- dab szyputkowy Quercus robur (obwod: 317 cm, wysokosé: 23m), objety ochrong od 1998 r., pod numer ewidencyjnym 548.

11 Droga do miejscowosci Dabrowskie, 5,5 km trasy.
12 Dawny kompleks wojskowy, 7,0 km trasy.
13 Osiedle Lesne, 7,8 km trasy. Infrastruktura okototurystyczna: wiejski plac integracyjny, wiata wypoczynkowa z miejscem do odpoczynku i biesiadowania.

14 Wawéz, 8,3 km trasy. Malownicze obnizenie terenu tworzace wawodz. Przez utworzony jar przebiegato torowisko bocznicy kolejowej prowadzacej do dawnego
kompleksu wojskowego.

15 Konska Gora, 9,0 km trasy.

16 Stara zwirownia, 9,2 km trasy. Atrakcje przyrodnicze: w okolicach ,Konskiej Gory” oraz dawnej zwirowni przy Osiedlu LeSnym znajduja sie miejsca gniazdowania
Bociana Czarnego.

17 Kompleks wzniesien tzw. ,Trzy Garby”, 10,0 km trasy. Na tym fragmencie dwa warianty trasy:
1. Trasa trudna: 10 km skret w lewo, na trasie znajduja sie 7 podjazdéw. e
2. Trasa tatwa: 10 km skret w prawo, na trasie znajduja sie 2 podjazdy. e

18 Droga powiatowa Prostki - Kopijki, 11,8 km trasy.

19 Lesna Sciezka spacerowa, 12,0 km trasy. Atrakcje przyrodnicze: w okolicach lesnej Sciezki spacerowej prowadzacej od ktadki drewnianej w Prostkach do miejscowosci
Diugosze oraz drogi wyznaczajacej
dawnga granice polsko — pruska znajduja sie miejsca gniazdowania Bielika- ptaka drapieznego z rodziny jastrzebiowatych.

20 Droga lesna przebiegajaca wzdtuz dawnej granicy polsko — pruskiej, 13,8 km trasy.

21 Cmentarz w lesie, 17,0 km trasy. W lesie pod miejscowoscig Kosdwka znajduje sie ogrodzony cmentarz, na ktérym postawiono obelisk upamietniajacy ofiary z okresu
I wojny Swiatowej. Na obelisku znajduje sie tablica,
na ktorej widnieje tekst: ,W hotdzie ofiarom faszyzmu hitlerowskiego, oficerom i zotnierzom armii radzieckiej, cztonkom ruchu oporu, wiezniom obozu
koncentracyjnego w Boguszach, Polakom, Wtochom, Francuzom i Litwinom,
ktorzy zgineli z rak oprawcdw hitlerowskich w latach 1941-1945. Spoteczenstwo Powiatu Grajewskiego.”

22 Dzika plaza, 18,0 km trasy.
23 Skrzyzowanie ul. Bojownikéw w Boguszach, 18,9 km trasy.

24 Stup graniczny, 19,8 km trasy. Infrastruktura okototurystyczna: miejsce ogniskowe i wypoczynkowe z tawami i stotami. Tablica informacyjna dotyczaca zabytkowego
stupa granicznego.
Stup graniczny z 1545r. postawiony na styku granic Korony Krélestwa Polskiego, Prus Ksigzecych i Wielkiego Ksiestwa Litewskiego jest jednym z najstarszych tego typu
zabytkéw w Polsce i Europie.

Projekt dofinansowany ze srodkéw Powiatu Etckiego.
25 Ktadka drewniana, 21,0 km trasy.
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START trasa MTB Lesnego Szlaku Powiatu Etckiego przy okolicach Gér Tatarskich
Na poczatku trasy wystepujg konwalie majowe oraz bobr europejski, wokdt bagno zwyczajne, bory oraz lasy bagienne.

2 1 km trasy, jazda w kierunku Prostek, dojazd do torow. Od startu do miejscowosci Lipinskie Mate droga zwirowa,
miejscami koleiny.

3 4 km trasy, przejazd przez niestrzezony przejazd kolejowy w kierunku miejscowosci Lipinskie Mate.
Na tym odcinku trasy wystepuja roslinny z rodzaju chrobotek oraz bébr europejski.

4 5 km trasy, przejazd przez wies Lipinskie Mate. Wystepuja tu rosliny z rodziny widtakowatych.
5 7 km trasy, dwa podjazdy po nawierzchni asfaltowe;.

6 META okolice zabytkowego kosciota w Ostrymkole.
Infrastruktura okototurystyczna: w centrum miejscowosci, naprzeciwko zabytkowego kosciota, znajduje sie wiejski
plac integracyjny z miejscami przeznaczonymi do odpoczynku oraz z placem zabaw dla dzieci.
Najcenniejszym zabytkiem architektury zlokalizowanym na terenie gminy Prostki jest drewniany kosciot z 1667 roku
w Ostrymkole. Kosciot powstat w miejscu spalonej w 1656 roku przez Tatarow ewangelickiej swigtyni.
Naprzeciwko zabytkowego kosciota rosng dwa deby uznane za pomniki przyrody - dgb szyputkowy
Quercus robur, objete ochrong od 1986 r.

Drogi Turysto,
znaﬁalujesrzysie na terenie Laséw Nadlesnictwa Etk obejmujgcych swym zasiegiem tereny potozone na potnocy do granicy Nadlesnictwa Olecko oraz jeziora Gawlik, :
na potudniu granicza z miastem Grajewo. Na wschéd zasieg siega do miejscowosci Kalinowo i Cimochy, a od zachodu do miejscowosci Bajtkowo. Rozrzut kompleksow
lesnych jest bardzo duzy i siega okoto 75 km. Powierzchnia Nadlesnictwa Etk wynosi 22005,80 ha, jest podzielona na 3 obreby lesne: Etk, Pisanica :
i Jucha ll, a te na 16 lesnictw. Siedziba Nadlesnictwa miesci sie w miejscowosci Mrozy.
W zasiegu administracyjnym Nadlesnictwa Etk wystepuja:

e 83 gatunki roslin (objetych ochrona: 60 Scista, 23 czesciowa),

e 3 gatunki porostéw (objetych ochrona: 1 scista, 2 czesciowa),

® 3 gatunki grzybow objetych ochrong Scista.
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Carlina acaulis Hylocomium splendens Neottia nidus-avis Gentiana cruciata Cinclidium stygium Dianthus arenarius Dianthus deltoides Dianthus carthussianorum ~ Gymnadenia conopsea
Dziewiecsit beztodygowy Gajnik I$niacy Gnieznik lesny Goryczka krzyzowa Drabinowiec mroczny Gozdzik piaskowy Gozdzik kropkowany Gozdzik kartuzek Gotka dtugoostrogowa

Na terenie Nadlesnictwa odnotowano 97 gatunkéw zwierzat objetych prawng ochrong, mogacych wystepowac na gruntach Nadlesnictwa lub w zasiegu terytorialnym,
w tym: ;
¢ 12 bezkregowcdw (9 objetych ochrong scista i 3 czesciowa),
9 ptazoéw (wszystkie objete ochrong scista),
® 5 gadow (wszystkie objete ochrong $cista),
62 ptaki (57 objetych ochrong scistg i 5 czesciowa),
® 6 ssakow (3 objetych ochrong scista i 4 czesciowa).

Orzet bielik Bocian czarny

Kumak nizinny

Puchacz

Projekt dofinansowany ze srodkéw Powiatu Etckiego.
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